


Estudo da população de médicos

 Demografia Médica - CFM

PERFIL DOS MÉDICOS

• Expansão das
especialidades

• Oferta e Distribuição
• Distribuição por gênero,

idade

CENSO DA DEMOGRAFIA
MÉDICA

• Por Unidade da Federação
• Por especialidade

BRASIL NO CENÁRIO MUNDIAL
• Envelhecimento populacional
• A OCDE, o relatório Health at a

Glance

EXPANSÃO DAS ESCOLAS
MÉDICAS

• Graduação abertura de escolas e
novas vagas

• Escolas públicas e privadas

ASPECTOS GERAIS
• Médicos no Brasil: números e

evolução
• Desafios da distribuição

METODOLOGIA
• Metodologia: Dados

Secundários
Bases (CRMs, CFM, IBGE e OCDE)



Maior número de medicos no País



Dados de janeiro de 2024

População de 205 milhões de habitantes

575.930 médicos =
2,81 médicos por
1.000 habitantes 83.869 médicos com registro em

mais de um estado

659.799 registros
de médicos

MÉDICOS NO BRASIL EM 2024



Fonte: CFM, Demografia Médica no Brasil 2024.

Maior número de médicos no Brasil

    Quadruplicou nos últimos 30 anos

131.278 (1990)

575.930 ( janeiro 2024)

339% de aumento
(n=444.652)



Densidade de médicos por mil habitantes

Aumento de
209%  na razão
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Entrada de médicos é maior que saída (inativos)

Fonte: CFM, Demografia Médica no Brasil 2024.

2023: 35.398 médicos ingressaram no mercado de trabalho                 533 deixaram a profissão

                               Crescimento líquido em 2023: 34.865 no contingente existente.



ENTRADA DE MÉDICOS POR SEXO

Fonte: CFM, Demografia Médica no Brasil 2024.



PERFIL MÉDICO



Homens
50,08%

Mulheres
49,92%

TOTAL:
287.457

TOTAL:
288.473

Fonte: CFM, Demografia Médica no Brasil 2024.

DISTRIBUIÇÃO MÉDICOS POR IDADE E SEXO -BRASIL EM
2023

MÉDIA DE IDADE:
42,0

MÉDIA DE IDADE : 47,4



Fonte: CFM, Demografia Médica no Brasil 2024.

DISTRIBUIÇÃO MÉDICOS POR TIPO DE INSTITUIÇÃO
DE ENSINO E ORIGEM DO DIPLOMA -BRASIL EM 2024

GRADUADOS NO
BRASIL
551.520

GRADUADOS NO
EXTERIOR

24.410

BRASIL- PRIVADO
293.544

BRASIL- PÚBLICO
257.976



MAIOR NÚMERO DE MÉDICOS COM RQE

Médicos 575.930

54,2
%

Tem RQE
45,8
%

Sem título

312.324  MÉDICOS 263.606 MÉDICOS

Fonte: CFM. Demografia Médica no Brasil 2024.



Metade dos médicos brasileiros com RQE

Fonte: CFM. Demografia Médica no Brasil 2024.

Tendência maior à qualificação entre os homens
(57,2%)



Fonte: CFM. Demografia Médica no Brasil 2024.

Distribuição dos
médicos

 com RQE por Estado

Região Sul se destaca com o maior
número de

médicos com RQE



PERFIL ETÁRIO

Fonte: CFM. Demografia Médica no Brasil 2024.

MÉDICOS COM RQE:
72,7% com 50 à 54

anos

GENERALISTAS:
91,83% com ≤29

anos



DISPARIDADE NA DISTRIBUIÇÃO



Distribuição de médicos/1.000
habitantes

O DF (6,31)está
acima da média
brasileira e dos

países membros da
OCDE



Distribuição desigual dos médicos por Região no Brasil

Sudeste
• Maior densidade
• 3,76 médicos/1.000

habitantes
• 51,1% do total de médicos
• 41,7% da população

brasileira

Norte
• 1,73  médicos/1.000

habitantes
• 4,8% do total de médicos
• 8,6% da população.

Fonte: CFM, Demografia Médica no Brasil 2024.



Disparidade entre estados

Fonte: CFM, Demografia Médica no Brasil 2024.

• Alocação privilegiada de médicos nas regiões mais
avançadas economicamente, em oposição com
regiões de menor densidade populacional e muitas
vezes marcadas por profundos desafios logísticos e
na infraestrutura de saúde.



Disparidade de médicos entre capitais e interiores

Fonte: CFM, Demografia Médica no Brasil 2024.

22,9%

77,1%

Capital

Interior

População

52,4%

47,6%

Capital

Interior

Médicos



Distribuição de médicos e população por Região

Fonte: CFM. Demografia Médica no Brasil 2024.

População maior nos municípios do interior X Maior número de médicos na
Capital



Fonte: CFM. Demografia Médica no Brasil 2024.

Distribuição de médicos e população
brasileira, segundo o porte dos municípios
– Brasil, 2024

57,8% dos médicos
estão em município

com
+ 500 mil habitantes

Aumento da faixa populacional dos municípios           Aumento da disponibilidade de médicos



Razão entre médicos com e sem RQE: Regiões

Distrito Federal,
Rio Grande do Sul
e Santa Catarina

Estados com
maior nº de

médicos com RQE:

Maranhão e Acre

Estados com
maior proporção
de médicos sem

RQE

Fonte: CFM, Demografia Médica no Brasil 2024.



• Na edição 2024, o leitor encontra um atlas da distribuição dos
médicos por estado, com dados do perfil dos profissionais que
atuam na UF e respectivos capital e interior.

• Neste capítulo, é possível verificar – de forma inédita – a evolução
do total de médicos por UF em termos absolutos e proporcionais.

• A seguir, alguns destaques que mostram o impacto da evolução no
tamanho da população médica no País.



Menores distribuição de médicos/1.000 habitantes

Fonte: CFM, Demografia Médica no Brasil 2024.

2013 :
0,84

2023 :
1,39

2013 :
0,71

2023 :
1,26

Aumento
de 65,5 %

Aumento
de 77,5 %



Maiores distribuição de médicos/1.000 habitantes

Fonte: CFM, Demografia Médica no Brasil 2024.

2023 :
6,31

2023 :
4,34

2013 :
4,09

2013 :
3,62

Aumento
de 54,3 %

Aumento
de 19,9 %



Distribuição de médicos/1.000 habitantes

Fonte: CFM, Demografia Médica no Brasil 2024.

ANO PARÁ MARANHÃO RIO DE JANEIRO DISTRITO FEDERAL BRASIL

2013 0,84 0,71 3,62 4,09 2

2015 0,91 0,79 3,75 4,28 2,09

2018 0,97 0,87 3,55 4,35 2,18

2020 1,07 1,08 3,7 5,11 2,27

2023 1,39 1,26 4,34 6,31 2,81



CENSO OFICIAL - DEMOGRAFIA
MÉDICA



COMPARAÇÃO COM OUTRO
PAÍSES



Médico/1.00
0 habitantes
                 Fonte
(OCDE)

Fonte: OCDE, 2021



Densidade por 1.000 habitantes segundo
dados da OCDE

Fonte: Relatório Health at a Glance 2023

2011 = 3,2 2021 = 3,7

2021 = 2,22011 = 1,6BRASIL

PAÍSES
MEMBROS
DA OCDE

Se considerarmos a razão
de 2024, em comparação
com o estudo da OCDE
(2021), o Brasil avançou
da 43ª posição (2021)
para 35ª posição no que
se refere à razão de
médicos por mil
habitantes.



Comparação com países – 2021 e
2024

Índice do Brasil
em 2024: 2,81

Fonte: OCDE, 2021

No contexto atual (2024), o
Brasil já ultrapassou:

• EUA
• JAPÃO
• CORÉIA DO SUL
• CHINA
• MÉXICO

Índice do Brasil
em 2021:  2,2

Em 2021, pela OCDE, o
Brasil ultrapassava
apenas os seguintes
países:
• PERU
• INDIA
• ÁFRICA DO SUL
• INDONÉSIA



CONCLUSÕES



CONCLUSÃO
Desde o início da década de 1990, o

número de médicos no Brasil mais que
triplicou e

superou em oito vezes o crescimento
populacional do País. A densidade avançou

de 0,91
em 1990 para 2,81 em 2024, reflexo na
elevação na oferta de vagas em escolas

médicas.

Ao analisar a dinâmica de entrada e saída de médicos na profissão,
observa-se um contínuo influxo de novos profissionais e uma maior
entrada de mulheres na medicina, o que alterou progressivamente a

composição de gênero na profissão. Em 2023, a proporção de
médicos homens e mulheres estava praticamente equilibrada, com

uma previsão de que o número de médicas supere o de médicos
ainda em 2024.

O estudo aponta as disparidades
geográficas na oferta de médicos no

Brasil, marcadas por
imensas desigualdades regionais,

estaduais e entre as capitais e
interiores.



CONCLUSÃO

Revela-se que 54,2% dos médicos em
atividade no Brasil possuem um RQE, o que

demonstra
uma tendência à especialização na força de

trabalho médica brasileira.

O perfil etário dos médicos permite observar
nos estágios iniciais da carreira médica (≤29

anos),
a predominância de médicos sem RQE, que

representam 91,83% dessa população. A
transição

para a especialização começa a se evidenciar
entre os 30 e 34 anos, faixa em que 47,5% dos

médicos já possuem um RQE

Embora o Brasil tenha registrado um
crescimento

igualmente significativo na proporção de
médicos por mil habitantes nesse intervalo,

este
ainda se encontra abaixo da média dos países

analisados pela OCDE.

O estudo reforça a necessidade urgente de desenvolver políticas robustas de
recursos humanos para a saúde, focadas na atração e retenção de médicos em

regiões carentes.



https://portal.cfm.org.br
OBRIGADO


